
 
“CONVEGNO SCIENTIFICO SU SM” 

UN INCONTRO DI INFORMAZIONE E CONFRONTO CON AISM  DEDICATO A TUTTE 
LE PERSONE CON SCELROSI MULTIPLA 

 
 

Potenza 08/06/2013  Una giornata di informazione e confronto interamente dedicata alle persone 

con SM. L’evento si svolgerà al Museo Archeologico e Pinacoteca Provinciale di Potenza dalle ore 

9.30 alle ore 13.00. 
 

La nostra volontà è quella di svolgere un convegno informativo, rivolto alle persone affette da Sclerosi 

Multipla, con l’obiettivo di informare coloro che convivono con questa malattia sullo stato attuale delle 

cure e sulle possibilità di avere una buona qualità di vita.  

La SM può esordire ad ogni età della vita, ma è diagnosticata per lo più tra i 20 e i 40 anni e nelle donne, 

che risultano colpite in numero doppio rispetto agli uomini.  Per frequenza, nel giovane adulto è la seconda 

malattia invalidante e la prima di tipo neurologico infiammatorio cronico. 

Quando la sclerosi multipla entra nella vita di una persona investe la sfera personale, quella della vita di 

coppia, interferisce nella gestione della famiglia; l’accompagna ogni giorno al lavoro e in tutte le dimensioni 

della sua vita più intima e sociale. 

 

Oltre a sostenere e promuovere convegni ed eventi informativi, nell’intento di essere più vicini alle persone 

con SM, sono stati sviluppati strumenti particolari per offrire informazioni su argomenti di interesse: sono 

infatti disponibili sul sito www.aism.it seminari e video illustrativi di 15 minuti, web quiz di 

approfondimento oltre a pubblicazioni specifiche: parlano di lavoro e sclerosi multipla, gestione dello 

stress, aspetti emotivi legati alla malattia, raccontano di cosa accade quando la malattia entra in famiglia, 

impatto della fatica, come parlare di sessualità, di gravidanza.    

 

Gli incontri sul territorio, come quello che si svolgerà a Potenza l’8 giugno oltre ad fornire informazioni ed 

aggiornamenti sulla sclerosi multipla, offrono la possibilità di confrontarsi direttamente con operatori 

qualificati ed esperti e favoriscono momenti unici di condivisione all’interno dei quali  scambiarsi 

esperienze e vissuti personali. 

 

 

 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI:aism@algoritmosrl.it 


